Norsk eksport av fersk laks (03021411)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 22026 | Kr/kg | uke 22025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 21.178 93,15 16.002 | 118,01 | 26.759 94,65 23.368 | 120,82
EU27 14.105 90,95 11.168 | 111,69 | 17.707 92,25 16.445 | 115,14
Polen 3.851 85,12 1.814 99,79 4.508 85,81 2.559 | 102,90
Kina 2.049 | 100,58 1.125 | 148,20 2.437 | 101,69 1.444 | 151,33
Frankrike 2.003 95,79 1.612 | 109,15 2.695 96,97 2.406 | 110,70
Nederland 1.969 89,86 1.863 | 105,44 2.578 91,34 2.507 | 107,29
Spania 1.591 91,40 1.461 | 116,34 2.075 93,00 2.356 | 118,87
Storbritannia 1.486 92,80 1.203 | 109,40 1.916 94,52 1.779 | 110,68
Italia 1.427 94,77 1.359 | 132,07 1.776 96,47 2.128 | 137,72
Danmark 1.014 97,74 1.119 | 110,63 1.229 97,10 1.424 | 112,96
Tyskland 583 95,67 379 | 108,73 761 95,82 602 | 113,69
USA 525 93,38 446 | 132,80 665 97,47 540 | 134,09
Thailand 453 | 102,08 340 | 146,49 689 | 103,99 534 | 148,31
Sgr-Korea 412 | 103,83 345 | 159,26 564 | 105,36 562 | 162,21
Taiwan 367 96,99 162 | 135,56 510 98,88 230 | 134,81
Finland 294 84,88 241 | 111,81 394 89,43 366 | 117,13
Sverige 238 93,25 161 | 136,26 302 95,95 212 | 136,78
De Forente Arabiske Emirater 207 | 98,38 185 | 124,76 267 | 99,67 255 | 126,03
Saudi-Arabia 201 90,33 158 | 110,53 216 91,19 241 | 112,47
Hong Kong 198 | 100,76 160 | 151,31 293 | 103,97 260 | 155,54
Portugal 197 93,61 207 | 126,96 279 95,61 348 | 132,68
Ukraina 179 92,47 55 | 119,70 236 93,97 109 | 123,19
Irland 178 83,76 227 | 101,19 178 83,76 352 | 102,98
Litauen 177 89,00 150 94,34 177 89,00 371 | 108,06
Japan 141 99,90 95 | 121,48 185 99,31 173 | 119,96
Tsjekkia 129 95,58 209 | 111,54 129 95,58 209 | 111,54
Belgia 117 93,40 109 | 124,17 133 95,30 147 | 127,89
Singapore 112 | 100,44 93 | 132,57 158 | 101,21 133 | 135,43
Latvia 110 90,97 44 | 111,41 147 93,14 87 | 115,28
Hellas 106 93,33 90 | 116,96 106 93,33 143 | 120,53
Vietham 99 | 101,00 72 | 150,77 129 | 105,03 111 | 153,94
Canada 66 99,70 29 | 129,84 99 | 104,55 29 | 129,84
Ser Afrika 59 98,13 62 | 171,86 91 | 101,07 95 | 162,29
Marokko 55 92,87 55 92,87
Sveits 54 99,54 16 | 134,14 70 | 100,62 29 | 134,96
Estland 49 89,70 56 | 109,24 49 89,70 70 | 108,06
Quatar 37 85,01 21 | 111,89 40 86,19 26 | 113,29
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Norsk eksport av fersk laks (03021411)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 22026 | Kr/kg | uke 22025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
Malaysia 22 98,22 13 | 118,57 31 | 101,96 24 | 122,99
Israel 20 94,54 16 | 135,43 20 94,54 16 | 135,43
Aserbajdsjan 19 | 90,26 19 | 90,26
Libanon 19 | 101,60 10 | 144,07 19 | 101,60 10 | 144,07
Kuwait 16 | 104,95 11 | 129,50 16 | 104,95 18 | 133,12
Filippinene 11 | 103,01 11 | 147,72 17 | 105,03 17 | 148,56
Bahrain 10 | 102,52 8 | 122,11 19 | 103,96 13 | 129,23
Jordan 7 | 103,95 7 | 103,95 2 | 133,76
Armenia 4 | 104,13 3 | 151,60 4 | 104,13 3| 151,60
Kenya 3| 109,48 3| 109,48
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Norsk eksport av fryst laks (03032201 03031311)

Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i

hittil i

uke 22026 | Kr/kg | uke 22025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 348 | 77,86 332 94,42 368 | 77,37 515 91,89
EU27 131 | 69,03 237 93,75 151 | 69,02 358 91,60
Polen 105 | 67,66 137 | 102,65 105 | 67,66 137 | 102,65
Egypt 60 | 86,60 60 | 86,60
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Norsk eksport av fersk laksefilet (03041911 03044100)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 22026 | Kr/kg | uke 22025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 2.339 | 164,72 2.455 | 165,45 3.079 | 161,72 3.560 | 166,62
EU27 981 | 135,77 994 | 152,14 1.272 | 136,21 1.384 | 151,45
USA 571 | 159,23 823 | 170,96 777 | 161,24 1.230 | 172,88
Japan 265 | 282,85 236 | 160,23 361 | 244,09 343 | 161,14
Spania 225 | 136,87 162 | 147,14 262 | 136,96 230 | 146,53
Frankrike 191 | 143,69 205 | 163,49 271 | 146,01 323 | 160,27
Polen 171 | 121,56 175 | 135,88 215 | 121,64 250 | 136,29
Sgr-Korea 165 | 169,55 136 | 188,10 191 | 168,65 181 | 189,52
Israel 100 | 153,97 39 | 210,03 122 | 157,03 64 | 211,74
Canada 83 | 180,18 45 | 194,95 83 | 180,18 45 | 194,95
Sverige 78 | 139,10 92 | 154,44 112 | 132,97 104 | 152,37
Tyskland 78 | 145,08 72 | 162,41 93 | 147,09 72 | 162,41
Storbritannia 64 | 160,29 85 | 180,59 108 | 161,24 135 | 178,30
Nederland 62 | 131,73 44 | 166,24 82 | 133,36 44 | 166,24
Thailand 48 | 153,01 25| 196,13 55 | 152,30 41 | 201,09
Danmark 20 | 184,65 68 | 136,68 22 | 196,20 83 | 137,34
Kina 19 | 171,00 24 | 191,45 19 | 171,00 24 | 191,45
Italia 12 | 126,92 28 | 151,64 16 | 128,17 28 | 151,64
Sveits 7 | 175,41 7 | 202,66 7 | 175,41 7 | 202,66
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Norsk eksport av fryst laksefilet (03042910 03048100)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i
uke 22026 | Kr/kg | uke 22025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 1.261 | 134,85 1.507 | 142,99 1.409 | 134,58 1.980 | 142,19
EU27 806 | 122,59 703 | 129,93 922 | 122,40 935 | 128,18
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Norsk eksport av andre lakseprodukter
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

uke 2 uke 2 hittil i hittil i

2026 Kr/kg 2025 Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fersk hel med hode 23.368 | 120,82
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fersk hel, ikke med hode* 12 | 12,69 34 | 116,88 14 | 15,13 34 | 116,88
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fryst hel med hode 515 | 91,89
Laks, atlanterhavs-/donau-, oppdrettet, fryst hel, ikke med
hode/spiselige biprodukter 52 | 22,73 105 | 47,96 52 | 22,73 111 | 45,81
Laks, fersk filet 2.339 | 164,72 2.455 | 165,45 3.079 | 161,72 3.560 | 166,62
Laks, fryst filet 1.261 | 134,85 1.507 | 142,99 1.409 | 134,58 1.980 | 142,19
Laks, rgykt, ogsa filet, ikke biprodukter 32 | 197,07 26 | 156,10 33 | 197,61 33 | 166,43
Laks, tilberedt/konservert, hel/stykker, gravet 0 | 235,88 0| 313,25 0 | 235,88 0 | 313,25
Laks, tilberedt/konservert, hel/stykker, ikke gravet, vakuumpakket 4 | 188,67 4 | 157,17 4 | 188,67 4 | 157,17

© Norges sjgmatrad
Datakilde=TAD/SSB




Norsk eksport av laks hittil i ar*
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

Beregnet | Beregnet

Mengde Mengde rund rund

Mengde Mengde fersk fryst vekt vekt

fersk Pris fryst Pris filet Pris filet Pris 2026 2025
1 13.576 | 100,12 41 | 71,17 1.821 | 154,01 541 | 135,11 18.819 16.695
2 21.178 | 93,15 348 | 77,86 2.339 | 164,72 1.261 | 134,85 29.610 24.479
hittil i ar* 26.759 | 94,65 368 | 77,37 3.079 | 161,72 1.409 | 134,58 37.206 35.314

© Norges sjgmatrad
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*HITTIL | AR ESTIMAT 2025 OG 2026. | og med at vi har nesten en hel uke forskyvning mellom samme ukenummer i 2025 og 2026 har vi endret ukestatistikkens hittil i ar*
beregning. For 2026 plusser vipa en uke slik at estimatet blir mest mulig korrekt. | tillegg er statistikken korrigert med foregdende manedsstatistikk.



Norsk eksport av fersk oppdrettet grret med hode (03021102 03021111)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i

uke 22026 | Kr/kg | uke 22025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg
TOTALT 1.334 | 122,62 1.351 91,84 1.522 | 119,25 2.125 93,85
EU27 699 89,88 447 78,55 740 90,56 605 79,34
Polen 531 90,45 118 74,68 531 90,45 118 74,68
Ukraina 226 85,19 313 90,64 226 85,19 549 90,95
Thailand 170 | 100,53 184 | 106,34 170 | 100,53 312 | 108,57
USA 78 | 105,78 88 | 108,91 78 | 105,78 174 | 107,64
Malaysia 71 | 664,93 77 90,29 82 | 589,48 137 93,15
Litauen 28 89,56 119 87,44 28 89,56 119 87,44
Nederland 26 95,80 . . 26 95,80
Frankrike 23 91,82 . . 23 91,82
Singapore 17 99,74 28 | 102,26 17 99,74 48 99,93
Vietham 17 98,04 15 | 113,90 17 98,04 15 | 113,90
Japan 14 | 103,10 21 99,65 14 | 103,10 32 | 100,91
Finland 12 75,04 . . 12 75,04
Tyskland 10 93,25 9 89,94 10 93,25 9 89,94
Sverige 1 74,79 . . 1 74,79
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Norsk eksport av fryst oppdrettet arret med hode (03032102 03031411)
Mengde i tonn, FOB-priser norsk grense

hittil i hittil i
uke 2 2026 | Kr/kg | uke 22025 | Kr/kg ar* Kr/kg fjor* Kr/kg

TOTALT 36 | 76,05 104 | 82,39 36 | 76,05 127 | 84,44
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